
Notiziario n. 4, anno 2025/2026, conviviale n. 2658 del 16.09.2025

ENDURO E ORTODONZIA: DUE STRADE 
DIVERSE, LA STESSA DETERMINAZIONE

Francesco Blotta, nella sua relazione da nuovo socio, ci conduce
tra la passione per l’enduro e la professionalità dell’ortodonzia

Nel consueto spirito rotariano di condivisione e amicizia, il nostro nuovo socio Francesco Blotta ha
tenuto la sua relazione d’ingresso, dedicandola a una delle sue grandi passioni: l’enduro.
La relazione si è aperta con un affascinante excursus storico su questa disciplina, che affonda le sue radici
nei primi del Novecento in Inghilterra con i cosiddetti “reliability trials”. Francesco ha ripercorso le tappe
fondamentali dell’evoluzione dell’enduro: dalla storica “Six Days” del 1913, ai campionati europei
organizzati dalla FIM, fino al cambio ufficiale di denominazione nel 1981, quando la “regolarità” divenne
definitivamente “enduro”.

Attraverso una presentazione coinvolgente e ricca di immagini,
ha illustrato le caratteristiche tecniche delle moto moderne —
leggere, resistenti e perfettamente calibrate per affrontare
percorsi impegnativi — soffermandosi poi sulle modalità delle
gare, dai controlli orari alle prove speciali cronometrate.
Un passaggio particolarmente apprezzato è stato quello sulla
preparazione fisica necessaria per affrontare le competizioni:
resistenza aerobica e anaerobica, forza, coordinazione e
stabilità. Un impegno che trasforma i piloti di enduro in veri
atleti completi, capaci di affrontare gare lunghe e faticose con
lucidità e sangue freddo.

Francesco ha voluto anche ricordare il legame del nostro territorio con questo sport: Crema, infatti, può
vantare una tradizione importante, inaugurata dal campione Michele Cappellazzi, primo cremasco a
conquistare un titolo italiano nel 1975. Da allora, altri atleti locali hanno contribuito a scrivere pagine
significative nella storia dell’enduro nazionale.
La presentazione non è stata soltanto
un’esposizione, ma un vero e proprio
dialogo con i soci del Club. Il tema ha
suscitato curiosità e interesse, dando
vita a numerose domande e interventi
dalla platea: dai dettagli tecnici delle
moto, alle dinamiche delle gare, fino agli
aspetti più personali della passione di
Francesco per questa disciplina. Il clima
di interazione ha reso la serata
particolarmente vivace e coinvolgente,
trasformando la relazione in un
momento di scambio autentico e
partecipato.



La relazione di Francesco è stata, quindi, non solo un’occasione per conoscere meglio il nuovo socio, ma
anche un momento per riflettere sul valore delle passioni personali come strumento di crescita e
condivisione. La passione, l’impegno e la dedizione che emergono dal suo racconto rappresentano valori
che si inseriscono perfettamente nello spirito del Rotary.
Accogliamo dunque con grande piacere Francesco Blotta nella nostra famiglia rotariana, certi che il suo
entusiasmo e la sua disponibilità al confronto saranno un arricchimento prezioso per la vita del Club.

CONCERTO DI SOLIDARIETÀ

Il nostro Club, insieme al Lions Club Crema, sostiene un’iniziativa di
grande valore culturale e sociale: il concerto che la cantante Sharon
Zhai, dell’Opera House di Sydney e legata al nostro territorio, terrà il
prossimo 12 ottobre al Teatro San Domenico di Crema.
Per volontà della cantante e del pianista che la accompagnerà,
Massimiliano Bullo, marito della nostra socia Giovanna Caravaggio,
l’intero ricavato sarà destinato a un service a favore del contrasto alle
nuove povertà.

 Il service insieme al Lions Club Crema 
per il contrasto alle nuove povertà

nuove povertà. Un evento fuori cartellone che rappresenta un’importante occasione per coniugare
l’eccellenza musicale con l’impegno concreto verso la comunità.
Il biglietto ha un costo di 15€ . Sarà possibile prenotarlo tramite il sondaggio che verrà pubblicato a tempo
debito sul gruppo oppure chiedendo direttamente al segretario. Invitiamo soci, amici e la cittadinanza a
partecipare e a promuovere questa iniziativa, contribuendo così a trasformare un momento di arte e
bellezza in un gesto di solidarietà.

Soci presenti:
 Aschedamini, Bellandi, Bernardi, Blotta Francesco, Bonfanti, Cassinotti, Donati F.,

Duva, Fayer, Fiorentini, Giordana, Lacchinelli, Maccalli M., Marazzi, Nichetti, Palmieri Marcello,
Palmieri Mario, Patrini, Pozzali, Ronchetti, Salatti, Samanni, Staffini, Zambiasi

Percentuale di presenza: 39% (24/61)

Auguri a:
Aramini (18/09), Vincenzi (19/09)

Prossime conviviali
Martedì 23 Settembre, meridiana h13 - presso la sede

Ospiti: le associazioni che han beneficiato del nostro Service VelaXTutti

Prossimi appuntamenti
Sababto 20 Settembre : service VelaXTutti a Moniga del Garda

Mercoledì 15 Ottobre : Visita del Governatore ai club del Gruppo Francigeno -
presso il Castello di Pandino      



EFFETTIVO
Cristiano Duva*, Alfredo Fiorentini, Giuseppe Samanni

PROGETTI DI SERVICE
Alfredo Fiorentini*, Paolo Aramini, Cristina Crotti

AMMINISTRAZIONE
Adalberto Bellandi*, Fabio Patrini, Mario Tagliaferri

FONDAZIONE ROTARY
Fabio Patrini*, Alberto Piantelli, Mario Tagliaferri

IMMAGINE PUBBLICA
Paolo Zambiasi*, Francesco Blotta, Marco Cassinotti, Maria Francesca Pozzali

CARICHE SOCIALI
Marco Cassinotti*, Filiberto Fayer, Antonio Grassi

SALON DE PROVENCE
Filiberto Fayer*, Alfredo Fiorentini, Simona Lacchinelli, Angelo Sacchi, Maurizio Maccalli

DIVERSITA', EQUITA' E INCLUSIONE (DEI)
Ugo Nichetti*, Marco Cassinotti, Giuseppe Samanni

FACILITATORE DELL'APPRENDIMENTO DEL CLUB
Giuseppe Samanni*, Cristiano Duva, Aldo Ronchetti 

CONTATTO DI CLUB PER GIOVANI LEADER
Edoardo Canavese*, Adalberto Bellandi, Francesco Blotta

DELEGATO ROTARACT
Marcello Palmieri

*Presidente

Le Commissioni 
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Vicepresidente 
Segretario 
Segretario esecutivo 
Tesoriere 
Prefetto
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Consigliere 
Consigliere 
Presidente eletto 
Past president 

Marcello Palmieri
Ugo Nichetti
Guido Giordana
Monica Maria Vincenzi
Adalberto Bellandi
Edoardo Canavese
Maria Francesca Pozzali
Filiberto Fayer
Aldo Ronchetti
Paolo Aramini
Antonio Grassi


